
higiena układu krwionośnego

Test jest o higienie układu krwionośnego. Materiał, który będzie sprawdzany, jest z zakresu wiedzy gimnazjalisty.

Poziom trudności: Średni

1. Jaka choroba polega na odkładaniu się w ściankach  tętnic substancji tłuszczowych ?

A - miażdżyca

B - białaczka

C - nadciśnienie tętnicze

D - embolia

2. Co jest przyczyną udaru mózgu ?

A - arytmia serca

B - uszkodzone zastawki żylne

C - tętnice mózgowe zostały zatkane

3. Jakie czynniki mogą  doprowadzić do chorób serca ?

A - częste picie soku

B - nie przemęczanie się

C - dieta bogata w tłuszcze

D - stres,palenie tytoniu

4. Jakie są skutki nieleczenia miażdżycy ?

A - zawał

B - niedowaga

C - rak

5. Co to jest anemia ?

A - obniżony poziom krwinek czerwonych

B - zwiększenie ciśnienia krwi  w naczyniach krwionośnych

C - obniżony poziom krwinek białych
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Karta odpowiedzi

1. A,

2. C,

3. C, D,

4. A

5. A
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