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Test na dysleksje

Sprawdz, czy mozesz cierpie€ na dysleksje. Wiekszo$¢ odpowiedzi "tak" sugeruje, ze powiniene$ udaé sie do
poradni psychologiczno-pedagogicznej na doktadniejsze badania

Poziom trudnosci: Sredni

1. Czy masz trudnoéci z odr6znieniem prawej i lewej strony?
o A-Tak

o B - Nie

2. Czy postugiwanie sie mapa lub orientowanie sie w nieznanym dla ciebie terenie sprawia ci
trudno$ci?

o A-Tak
o B - Nie

3. Czy czytanie na gtos jest dla ciebie trudne i nieprzyjemne?
o A-Tak

o B - Nie

4. Czy przeczytanie jednej strony w ksigzce zabiera ci wiecej czasu niz innym osobom?
o A-Tak

o B - Nie

5. Czy sprawia ci trudnos¢ zapamietanie sensu przeczytanego tekstu?
o A-Tak

o B - Nie

6. Czy czytanie dtugich tekstow, grubych ksigzek jest dla ciebie przykre i meczace?
o A-Tak

o B - Nie

7. Czy robisz btedy ortograficzne?
o A-Tak
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o B - Nie

8. Czy twoje pismo jest trudne do odczytania?
o A-Tak
o B - Nie

9. Czy sprawia ci trudnosé zapamietanie informacji odebranych przez telefon, a nastepnie
doktadne ich przekazanie?

o A-Tak
o B - Nie

10. Czy zdarza ci sig, ze podczas wymawiania dtugich stow masz trudnos$c¢ z

zachowaniem wtasciwej kolejnosci nastepujacych po sobie gtosek?
o A-Tak

o B - Nie
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