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Poziom trudnosci: Sredni

1. inderdyscyplinarna nauka, zajmujaca sie przystosowaniem narzedzi, maszyn, $rodowiska i
warunkow pracy do anatomicznych i psychofizycznych cech i mozliwosci cztowieka,

zapewniajgc sprawne, wydajne i bezpieczne wykonanie pracy, przy stosunkowo niskim
koszcie biologicznym

o A - ergonomia korekcyjna
o B - ergonomia koncepcyjna
o C - ergonomia

o D - fizjologia pracy

2. zajmuje sie analizg juz istniejgcych stanowisk pracy z punktu widzenia ich dostosowania do
psychofizycznych mozliwosci pracownikow oraz formutowaniem zalecen majgcych na celu
polepszenie warunkéw pracy, zmniejszenie istniejgcych obcigzen , a takze poprawe
wydajnosci i jakosci pracy.

o A - ergonomia

o B - ergonomia koncepcyjna

o C - ergonomia korekcyjna

o D - fizjologia pracy

3. jej celem jest takie zaprojektowanie narzedzia, urzadzenia, maszyny czy wreszcie catego
obiektu przemystowego, aby spetniat on podstawowe wymagania ergonomii.

o A - ergonomia

o B - ergonomia korekcyjna

o C - ergonomia koncepcyjna

o D - fizjologia pracy

4. wchodzi w sktad fizjologii cztowieka i zajmuje sie badaniem wptywu pracy wykonywanej

przez cztowieka na jego ustrdj jako cato$¢, a takze na funkcjonowanie poszczegolnych jego
organow i uktadéw oraz na bioenergetyke.

= A - ergonomia pracy
= B - fizjologia pracy
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5. metody badawcze w fizjologii cztowieka dokonujg pomiaru:
= A - uktad krgzenia
= B - uktad miesSniowy
= C - ukfad kostny
= D - mébzg
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