
Przyczepy mięśni brzucha

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni brzucha

Poziom trudności: Trudny

1. Przyczep początkowy m. skośnego zewnętrznego brzucha (m. obliquus externus

abdominis) to:

A - Powierzchnia zewnętrzna żeber V-XII

B - Powierzchnia zewnętrzna żeber I-IV

C - Powierzchnia wewnętrzna żeber V-XII

D - Powierzchnia wewnętrzna żeber I-IV

E - Powięź piersiowo-lędźwiowa

2. Przyczep początkowy m. skośnego wewnętrznego brzucha  (m. obliquus internus

abdominis) to:

A - Kresa pośrednia grzebienia biodrowego

B - Boczne 2/3 części więzadła pachwinowego

C - Boczna 1/3 część więzadła pachwinowego

D - Powierzchnia zewnętrzna żeber V-XII

E - Powięź piersiowo-lędźwiowa

3. Przyczep początkowy m. poprzecznego brzucha (m. transversus abdominis) to:

A - Powierzchnie wewnętrzne chrząstek żebrowych VII-XII

B - Boczna 1/3 część więzadła pachwinowego

C - Warga wewnętrzna grzebienia biodrowego

D - Boczne 2/3 części więzadła pachwinowego

E - Powięź piersiowo-lędźwiowa

4. Przyczep początkowy m. prostego brzucha (m. rectus abdominis) to:

A - Powierzchnie wewnętrzne chrząstek żebrowych VII-XII

B - Powierzchnia zewnętrzna żeber I-IV

C - Powierzchnie wewnętrzne chrząstek żebrowych V-XII

D - Powierzchnie zewnętrzne chrząstek żebrowych V-VII

E - Wyrostek mieczykowaty

5. Przyczep początkowy m. piramidowego (m. pyramidalis) to:
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A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Spojenie łonowe

D - Gałąź dolna kości łonowej

E - Gałąź górna kości łonowej

6. Przyczep końcowy m. skośnego zewnętrznego brzucha (m. obliquus externus

abdominis) to:

A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Kolec biodrowy górny przedni

D - Warga zewnętrzna grzebienia biodrowego

E - Grzebień kości łonowej przez ścięgno łączące

7. Przyczep końcowy m. skośnego wewnętrznego brzucha (m. obliquus internus

abdominis) to:

A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Dolne brzegi żeber X-XII

D - Powierzchnia wewnętrzna żeber V-XII

E - Grzebień kości łonowej przez ścięgno łączące

8. Przyczep końcowy m. poprzecznego brzucha (m. transversus abdominis) to:

A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Dolne brzegi żeber X-XII

D - Powierzchnia zewnętrzna żeber V-XII

E - Grzebień kości łonowej przez ścięgno łączące

9. Przyczep końcowy m. prostego brzucha (m. rectus abdominis) to:

A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Spojenie łonowe

D - Gałąź dolna kości łonowej

E - Grzebień łonowy
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10. Przyczep końcowy m. piramidowego (m. pyramidalis) to:

A - Kresa biała

B - Guzek łonowy

C - Spojenie łonowe

D - Boczne 2/3 części więzadła pachwinowego

E - Powięź piersiowo-lędźwiowa

11. Przyczep początkowy m. czworobocznego lędźwi  (m. quadratus lumborum) to:

A - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L2-L5

B - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L5

C - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L4

D - Warga wewnętrzna grzebienia biodrowego

E - Więzadło biodrowo-lędźwiowe

12. Przyczep początkowy m. lędźwiowego większego (m. psoas major) to:

A - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L2-L5

B - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L5

C - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L4

D - Powierzchnie boczne trzonów kręgów Th12-L1

E - Więzadło biodrowo-lędźwiowe

13. Przyczep początkowy m. lędźwiowego mniejszego (m. psoas minor) to:

A - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L2-L5

B - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L5

C - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L4

D - Trzony kręgów Th12-L1

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

14. Przyczep początkowy m. biodrowego (m. iliacus) to:

A - Więzadło biodrowo-lędźwiowe

B - Trzony kręgów Th12-L1

C - Dół biodrowy

D - Kolce biodrowe przednie

E - Więzadło krzyżowo-biodrowe przednie
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15. Przyczep końcowy m. czworobocznego lędźwi (m. quadratus lumborum) to:

A - Trzony kręgów Th12-L1

B - Brzeg dolny XII żebra

C - Trzon XII kręgu piersiowego

D - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L5

E - Wyrostki żebrowe kręgów lędźwiowych L1-L4

16. Przyczep koncowy m. lędźwiowego większego (m. psoas major) to:

A - Brzeg dolny XII żebra

B - Trzon XII kręgu piersiowego

C - Krętarz większy kości udowej

D - Powięź biodrowo-lędźwiowa

E - Krętarz mniejszy kości udowej

17. Przyczep końcowy m. lędźwiowego mniejszego (m. psoas minor) to:

A - Brzeg dolny XII żebra

B - Trzon XII kręgu piersiowego

C - Krętarz większy kości udowej

D - Powięź biodrowo-lędźwiowa

E - Krętarz mniejszy kości udowej

18. Przyczep końcowy m. biodrowego (m. iliacus) to:

A - Brzeg dolny XII żebra

B - Trzon XII kręgu piersiowego

C - Krętarz większy kości udowej

D - Powięź biodrowo-lędźwiowa

E - Krętarz mniejszy kości udowej
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Przyczepy mięśni brzucha

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni brzucha

Poziom trudności: Trudny

Karta odpowiedzi

1. A,

2. A, B, E,

3. A, B, C, E,

4. D, E,

5. C, E,

6. A, B, C, D,

7. A, C, E,

8. A, E,

9. C, E,

10. A,

11. A, D, E,

12. C, D,

13. D,

14. C, D, E,

15. B, C, D,

16. C,

17. D,

18. E,
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