
Przyczepy mięśni podudzia

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni podudzia

Poziom trudności: Trudny

1. Przyczep początkowy m. piszczelowego przedniego (m. tibialis anterior) to:

A - kłykieć boczny k. piszczelowej

B - górne 2/3 powierzchni bocznej piszczeli

C - powięź piszczeli

D - kłykieć boczny k. udowej

E - przegroda międzymięśniowa przednia

2. Przyczep początkowy m. prostownika długiego palców (m. extensor digitorum longus) to:

A - Kłykieć przyśrodkowy kości piszczelowej

B - kłykieć boczny piszczeli

C - głowa i brzeg przedni strzałki

D - błona międzykostna goleni

E - przegroda międzymięśniowa przednia

3. Przyczep początkowy m. prostownika długiego palucha (m. extensor hallucis longus) to:

A - środkowa część powierzchni przyśrodkowej strzałki

B - odszczepiona część boczna prostownika długiego palców

C - głowa i brzeg przedni strzałki

D - kłykieć boczny k. piszczelowej

E - kłykieć przyśrodkowy k. piszczelowej

4. Przyczep początkowy m. strzałkowego trzeciego (m. preoneus tertius) to:

A - środkowa część powierzchni przyśrodkowej strzałki

B - odszczepiona część boczna prostownika długiego palców

C - głowa i brzeg przedni strzałki

D - kłykieć boczny k. piszczelowej

E - kłykieć przyśrodkowy k. piszczelowej

5. Przyczep początkowy m. strzałkowego długiego (m. preoneus longus) to:

A - torebka stawu piszczelowo-strzałkowego

B - głowa i powierzchnia boczna strzałki
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C - głowa i brzeg przedni strzałki

D - kłykieć boczny k. piszczelowej

E - przegroda międzymięśniowa przednia i tylna goleni

6. Przyczep początkowy m. strzałkowego krótkiego (m. preoneus brevis) to:

A - środkowa część powierzchni przyśrodkowej strzałki

B - powierzchnia boczna strzałki

C - głowa strzałki

D - przegroda międzymięśniowa tylna

E - przegroda międzymięśniowa przednia

7. Przyczep końcowy m. piszczelowego przedniego (m. tibialis anterior) to:

A - powierzchnia podeszwowa k. klinowatej przyśrodkowej

B - podstawa I kości śródstopia

C - rozcięgna grzbietowe palców II-V

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - powierzchnia grzbietowa podstawy dalszego paliczka palucha

8. Przyczep końcowy m. prostownika długiego palców (m. extensor digitorum longus) to:

A - powierzchnia podeszwowa k. klinowatej przyśrodkowej

B - podstawa I kości śródstopia

C - rozcięgna grzbietowe palców II-V

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - powierzchnia grzbietowa podstawy dalszego paliczka palucha

9. Przyczep końcowy m. prostownika długiego palucha (m. extensor hallucis longus) to:

A - powierzchnia podeszwowa k. klinowatej przyśrodkowej

B - podstawa I kości śródstopia

C - rozcięgna grzbietowe palców II-V

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - powierzchnia grzbietowa podstawy dalszego paliczka palucha

10. Przyczep końcowy m. strzałkowego trzeciego (m. preoneus tertius) to:

A - powierzchnia podeszwowa k. klinowatej przyśrodkowej

B - podstawa I kości śródstopia
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C - rozcięgna grzbietowe palców II-V

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - powierzchnia grzbietowa podstawy dalszego paliczka palucha

11. Przyczep końcowy m. strzałkowego długiego (m. preoneus longus) to:

A - k. klinowata przyśrodkowa

B - podstawa I kości śródstopia

C - guzowatość I kości śródstopia

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - guzowatość V kości śródstopia

12. Przyczep końcowy m. strzałkowego krótkiego (m. preoneus brevis) to:

A - k. klinowata przyśrodkowa

B - podstawa I kości śródstopia

C - guzowatość I kości śródstopia

D - grzbietowa powierzchni podstawy IV i V kości środstopia

E - guzowatość V kości śródstopia

13. Przyczep początkowy m. brzuchatego łydki (m. gastrocnemius) to:

A - Powierzchnia podkolanowa k. udowej

B - powyżej kłykcia bocznego k. udowej (głowa boczna)

C - powyżej kłykcia przyśrodkowego k. udowej (głowa przyśrodkowa)

D - głowa strzałki (głowa boczna)

E - powierzchnia tylna piszczeli

14. Przyczep początkowy m. płaszczkowatego (m. soleus) to:

A - Powierzchnia podkolanowa powyżej kłykcia bocznego

B - łuk ścięgnisty między k. piszczelową i strzałką

C - kresa m. płaszczowatego

D - głowa strzałki

E - powierzchnia tylna piszczeli

15. Przyczep początkowy m. podeszwowego (m. plantaris) to:

A - Powierzchnia podkolanowa powyżej kłykcia bocznego

B - łuk ścięgnisty między k. piszczelową i strzałką
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C - nadkłykieć boczny piszczeli

D - łąkotka boczna

E - błona międzykostna

16. Przyczep początkowy m. podkolanowego (m. popliteus) to:

A - Powierzchnia podkolanowa k. udowej

B - nadklykieć przyśrodkowy piszczeli

C - nadkłykieć boczny piszczeli

D - łąkotka boczna

E - powierzchnia tylna piszczeli

17. Przyczep początkowy m. zginacza długiego palców (m. flexor digitorum longus)

to:

A - blaszka głęboka powięzi goleni

B - łuk ścięgnisty

C - nadkłykieć boczny piszczeli

D - nadkłykieć przyśrodkowy piszczeli

E - powierzchnia tylna piszczeli

18. Przyczep początkowy m. piszczelowego tylnego (m. tibialis posterior) to:

A - blaszka głęboka powięzi goleni

B - łuk ścięgnisty

C - powierzchnia tylna strzałki

D - błona międzykostna

E - powierzchnia tylna piszczeli

19. Przyczep początkowy m. zginacza długiego palucha (m. flexor hallucis longus) 

to:

A - blaszka głęboka powięzi goleni

B - łuk ścięgnisty

C - środkowa część powierzchni tylnej strzałki

D - środkowa część powierzchni tylnej k. piszczelowej

E - błona międzykostna
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20. Przyczep końcowy m. brzuchatego łydki (m. gastrocnemius) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej

21. Przyczep końcowy m. płaszczkowatego (m. soleus) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej

22. Przyczep końcowy m. podeszwowego (m. plantaris) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej

23. Przyczep końcowy m. podkolanowego (m. popliteus) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej

24. Przyczep końcowy m. zginacza długiego palców (m. flexor digitorum longus) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej
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25. Przyczep końcowy m. piszczelowego tylnego (m. tibialis posterior) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - guz piętowy

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej

26. Przyczep końcowy m. zginacza długiego palucha (m. flexor hallucis longus) to:

A - Guzowatość k. łódkowatej

B - paliczki dalsze II-V

C - podstawa dalszego paliczka palucha

D - tylna powierzchnia k. piszczelowej powyżej kresy m. płaszczkowatego

E - Guzowatość k. klinowatej przyśrodkowej
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Przyczepy mięśni podudzia

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni podudzia

Poziom trudności: Trudny

Karta odpowiedzi

1. A, B, C,

2. B, C, D, E,

3. A,

4. B,

5. A, B, D, E,

6. B, D, E,

7. A, B,

8. C,

9. E,

10. D,

11. A, C,

12. E,

13. A, B, C,

14. B, C, D, E,

15. A,

16. C, D,

17. A, B, E,

18. A, C, D, E,

19. C, E,

20. C,

21. C,

22. C,

23. D,

24. B,

25. A, E,

26. C,
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