
Przyczepy mięśni obręczy kończyny dolnej

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni kończyny dolnej

Poziom trudności: Trudny

1. Przyczep początkowy m. biodrowego (m. iliacus) to:

A - dół biodrowy

B - kolce biodrowe przednie

C - kresa graniczna

D - powierzchnie boczne trzonów kręgów L1-L5

E - Powięź piersiowo- lędźwiowa

2. Przyczep początkowy m. lędźwiowego większego (m. psoas major) to:

A - powierzchnie boczne trzonów kręgów Th12-L4

B - kolce biodrowe przednie

C - kresa graniczna

D - powierzchnie boczne trzonów kręgów L1-L5

E - wyrostki żebrowe trzonów kręgów L1-L5

3. Przyczep początkowy m. lędźwiowego mniejszego (m. psoas minor) to:

A - powierzchnie boczne trzonów kręgów Th12-L4

B - kolce biodrowe przednie

C - trzony kręgów Th12-L1

D - powierzchnie boczne trzonów kręgów L1-L5

E - wyrostki żebrowe trzonów kręgów L1-L5

4. Przyczep początkowy mięśnia pośladkowego wielkiego (m. gluteus maximus) to:

A - Powierzchnia pośladkowa talerza kości biodrowej do tyłu od kresy pośladkowej

tylnej

B - Boczny brzeg kości krzyżowej

C - Boczny brzeg kości guzicznej

D - Więzadło krzyżowo-guziczne

E - Powięź piersiowo- lędźwiowa

5. Przyczep początkowy mięśnia naprężacza powięzi szerokiej (m. tensor fasciae latae) to:

A - Kolec biodrowy przedni górny
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B - kolce biodrowe przednie

C - Boczny brzeg kości guzicznej

D - Część przednia grzebienia biodrowego

E - Powięź piersiowo- lędźwiowa

6. Przyczep początkowy mięśnia pośladkowego średniego (m. gluteus medius) to:

A - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

tylną

B - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

dolną

C - Powierzchnia miedniczna kości krzyżowej w okolicy otworów krzyżowych

miednicznych

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

7. Przyczep początkowy mięśnia pośladkowego małego (m. gluteus minimus) to:

A - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

tylną

B - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

dolną

C - Powierzchnia miedniczna kości krzyżowej w okolicy otworów krzyżowych

miednicznych

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

8. Przyczep początkowy mięśnia gruszkowatego (m. piriformis) to:

A - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

tylną

B - Powierzchnia pośladkowa kości biodrowej między kresą pośladkową przednią i

dolną

C - Powierzchnia miedniczna kości krzyżowej w okolicy otworów krzyżowych

miednicznych

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

9. Przyczep początkowy mięśnia zasłaniacza wewnętrznego (m. obturator internus) to:
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A - Brzegi otworu zasłonowego

B - Część kości miednicznej otaczająca otwór zasłonowy

C - Powierzchnia miedniczna kości krzyżowej w okolicy otworów krzyżowych

miednicznych

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

10. Przyczep początkowy mięśnia bliźniaczego górnego (m. gemellus superior) to:

A - kolec kulszowy

B - guz kulszowy

C - Boczny brzeg kości guzicznej

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

11. Przyczep początkowy mięśnia bliźniaczego dolnego (m. gemellus inferior) to:

A - kolec kulszowy

B - guz kulszowy

C - Górny brzeg guza kulszowego

D - Brzeg boczny guza kulszowego

E - Brzegi otworu zasłonowego

12. Przyczep początkowy mięśnia zasłaniacza zewnętrznego (m. obturator externus) to:

A - Brzegi otworu zasłonowego

B - Boczny brzeg kości krzyżowej

C - Górny brzeg guza kulszowego

D - Powierzchnia wewnętrzna błony zasłonowej

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej

13. Przyczep początkowy mięśnia czworobocznego uda (m. quadratus femoris) to:

A - Brzegi otworu zasłonowego

B - Boczny brzeg kości guzicznej

C - Górny brzeg guza kulszowego

D - Brzeg boczny guza kulszowego

E - Powierzchnia zewnętrzna błony zasłonowej
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14. Przyczep końcowy m. biodrowego (m. iliacus) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

15. Przyczep końcowy m. lędźwiowego większego (m. psoas major) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

16. Przyczep końcowy m. lędźwiowego mniejszego (m. psoas minor) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

17. Przyczep końcowy mięśnia pośladkowego wielkiego (m. gluteus maximus) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Guzowatość pośladkowa kości udowej

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

18. Przyczep końcowy mięśnia naprężacza powięzi szerokiej (m. tensor fasciae

latae) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Guzowatość pośladkowa kości udowej

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe kończące się na kłykciu bocznym piszczeli

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa kończąca się na kłykciu bocznym piszczeli
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19. Przyczep końcowy mięśnia pośladkowego średniego (m. gluteus medius) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Guzowatość pośladkowa kości udowej

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa kończąca się na kłykciu bocznym piszczeli

20. Przyczep końcowy mięśnia pośladkowego małego (m. gluteus minimus) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Guzowatość pośladkowa kości udowej

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

21. Przyczep końcowy mięśnia gruszkowatego (m. piriformis) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Guzowatość pośladkowa kości udowej

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Powięź biodrowo-lędźwiowa

22. Przyczep końcowy mięśnia zasłaniacza wewnętrznego (m. obturator internus)

to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Grzebień międzykrętarzowy

23. Przyczep końcowy mięśnia bliźniaczego górnego (m. gemellus superior) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Grzebień międzykrętarzowy
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24. Przyczep końcowy mięśnia bliźniaczego dolnego (m. gemellus inferior) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Grzebień międzykrętarzowy

25. Przyczep końcowy mięśnia zasłaniacza zewnętrznego (m. obturator

externus) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Grzebień międzykrętarzowy

26. Przyczep końcowy mięśnia czworobocznego uda (m. quadratus femoris) to:

A - Krętarz mniejszy

B - Krętarz większy

C - Dół krętarzowy

D - Pasmo biodrowo – piszczelowe

E - Grzebień międzykrętarzowy

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



Przyczepy mięśni obręczy kończyny dolnej

Test z anatomii - z zakresu przyczepów mięśni kończyny dolnej

Poziom trudności: Trudny

Karta odpowiedzi

1. A, B, C,

2. A, E,

3. C,

4. A, B, C, D, E,

5. A, D,

6. A,

7. B,

8. C,

9. B, D,

10. A,

11. C,

12. A, E,

13. D,

14. A,

15. A,

16. E,

17. C, D,

18. D,

19. B,

20. B,

21. B,

22. C,

23. C,

24. C,

25. C,

26. E,
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