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podstawy psychologii

test z podstaw psychologii

Poziom trudnosci: Sredni

1. Kto jest twdrcg psychoanalizy?
o A-Zygmund Freud
o B - Carl Jung
o C - Alfred Adler

2. ktéra ze stref Swiadomosci w psychoanalizie taczy sie z zasadami wspétzycia spotecznego,
kulturg i samokontrolg?

oA-id
o B-ego
o C - superego

. dla jakiej koncepcji cztowieka najwazniejsze sg fakty fizyczne?
o A - psychoalaiza
o B - behawioryzm
o C - socjobiologia

. Za co najbardziej byt krytykowany Freud po stworzeniu psychoanalizy?
o A - zato, ze usunat zatozenia o popedzie Smierci
o B - za zte opisanie faz rozwoju seksualnego dziecka
o C - zato, ze jego koncepcja opierata sie tylko na popedzie seksualnym

. Wymien po kolei fazy realizacji popeddéw wg Freuda
o A - oralna, falliczna, analna, genitalna
o B - analna, oralna, falliczna, genitalna
o C - oralna, analna, falliczna, genitalna

6. Libido to:

o A - pozytywne doswiadczenie z wtasnym lub cudzym ciatem
o B - doswiadczenie z cudzym ciatem

o C - pozytywne lub negatywne do$wiadczenie z wtasnym lub cudzym ciatem
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7. Kateksja to:
o A - nabieranie funkcji szczeg6lnej przez libido

o B - zaburzenie w rozwoju jednostki, polegajace na fiksacji w ktérej$ fazie rozwoju
o C - zablokowanie popedow

8. Ktora z sfer w psychoanalizie jest najbardziej pierwotna?
o A-id

o B-ego
o C - superego

9. Ktéra ze sfer petni funkcje kontrolng i decyzyjng w dziataniu cztowieka?
o A-id

o B-ego
o C - superego

10. Ktéry z tworcdw w swojej koncepcji psychologicznej odwotywat sie do Freuda, ale
kwestionowat jego niektére zatozenia?

o A - Carl Jung
o B - John Watson
o C - lwan Pawtow

11. Ojcem behawioryzmu jest:
o A - lwan Pawilow
o B - Abraham Maslow
o C - Alfred Adler

12. Obiektywizm, stworzony przez Watsona wymaga, aby:
o A - badania byty prowadzone przez fachowcow
o B - przedmiot badan byt mierzalny i obserwowalny
o C - uwage koncentrowac na relacji nadawca- komunikat-odbiorca

13. Tworcami behawioryzmu byli:
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o A - Pawtow, Watson, Skinner
o B - Wilson, Buss, Skinner
o C - Pwiow, Skinner, Hamilton

14. kt6ra koncepcja zaktada, ze operujac wzmocnieniami uzyskuje sie kontrole nad
zachowaniem?

o A - behawioryzm

o B - socjobiologia

o C - psychologia poznawcza

15. Behawioryzm zaktada, ze cztowiek jest:
o A - pionkiem sterowanym przez biologie, ograniczanym przez kulture
o B - pionkiem sterowanym przez cechy sytuacji(wzmocnienia)
o C - badaczem, decydentem

16. Psychologia humanistyczna, powstata w reakcji na:
o A - psychoanalize
o B - psychologie poznawczg
o C - behawioryzm

17. Postulat upodmiotowienia sytuacji badawczej, w psychologii humanistycznej:
o A - badacz i badany stanowig My, jest to warunek efektywnej komunikacji
o B - komunikacja jest niezbedna z osobami badanymi i odbiorcami
o C - wczuwanie sie w rzeczywisto$c badanego

18. Postulat dialogu, w psychologii humanistycznej, moéwi o:
o A -tym, ze badacz spoglada z perspektywy badanego
o B -tym, Zze ludzie moga orzejawiac odmienne wtasciwosci, nie mozna uogdlniaé

19. PrzeSwiadczenie, ze w kazdy cztowiek ma potrzebe rozwoju, ktérg moze
realizowac jesli nie ma blokady z zewnatrz, zaktada koncepcja:

o A - psychologii poznawczej

o B - psychologii humanistyczne;

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



test
wiedzyP

o C - socjobiologii

20. Narzedziami rozwoju cztowieka sa;:
o A - samoaktualizacja, akceptacja
o B - potrzeby wg Maslowa
o C - procesy samoregulacji, kontroli, korekcji dziatania

21. Teoria potrzeb zostata sformutowana przez:
o A - Abrahama Maslowa
o B - Johna Watsa
o C - Zygmunda Freuda

22. Pietra piramidy Maslowa, rozpoczynajgc od potrzeb podstawowych to:
o A - p.fizjologiczne, przynalezno$ci i mitosci, bezpieczenstwa, szacunku,
samorealizaciji
o B - p.fizjologiczne, bezpieczenstwa, przynaleznosci i mitosci, szacunku,
samorealizaciji
o C - p. fizjologiczne, bezpieczenstwa, szacunku, przynaleznoéci i mitoéci,
samorealizaciji

23. Psychologia poznawcza opiera sie na pracach:
o A - N. Weinera, L. von Bertalanffy'ego, W. Rossa Ashby'ego
o B - N. Weiner, G.A. Kelly, Vallacher
o C - J. Pieter, L. von Bertalanffy'ego, Vallacher

24. Koncepcja cztowieka w psychologii poznawczej powstata na podtozu:
o A - cybernetyki
o B - przekazywania genéw
o C - rozwoju

25. Cybernetyka to:
o A - nauka o tworzeniu i przekazywaniu informaciji
o B - nauka badajgca kierowanie dziatania wg sieci powigzan miedzyludzkich

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



test
wiedzyP

o C - nauka badajgca wptywy zewnetrzne na dziatanie cztowieka

26. Antycypacja wystepuje w koncepciji:
o A - psychologii poznawczej
o B - psychologii humanistycznej
o C - psychologii potocznej

27. Koncepcja cztowieka w psychologii poznawczej zaktada, ze:
o A - dziatanie cztowieka uwarunkowane jest przez sposob przewidywania
zdarzen
o B - cztowiek stworzony jest, by ciggle sie rozwijac
o C - zachowanie cztowieka jest wynikiem uczenia sie

28. Wg koncepcji cztowieka w psychologii poznawczej, Zrédtem zmian w
cztowieku jest:

o A - zmiana nawykow, wywotywanych wzmochnieniami

o B - odblokowanie sfery superego

o C - gromadzenie i rekonstruowanie doswiadczen, czyli uczenie sie

29. ojcami socjobiologii sa:
o A - E. Wilson, W. Hamilton, Ch. Darwin
o B - Ch. Darwin, A. Adler, J. Watson
o C - Ch. Darwin, W. Hamilton, N. Weiner

30. Zatozeniami socjobiologii, s3:
o A - geny podlegajg mutacji, gatunki podlegajg ewolucji, organizmy
podlegajg doborowi naturalnemu
o B - gatunki podlegaja ewolucji, dzieki przekazywaniu genow
o C - przekazywanie genéw odpowiednim osobnikom podstawowg
potrzebg

31. wymien dwa typy altruizmu( socjobiologia):
o A - altruizm krewniaczy i odwzajemniony
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o B - altruizm krewniaczy i terytorialny
o C - altruizm krewniaczy i wiekowy

32. Socjobiologowie przyjmuja, ze:
o A - agresja wobec bliskich jest czestsza od agresji wobec obcych
o B - osoby starsze sg bardziej agresywne od mtodych
o C - mezczyzni sg bardziej agresywni od kobiet

33. Wg socjobiologéw agresja jest:
o A - przeciwniczkg solidarnosci wewnatrzgrupowej
o B - praktycznym sposobem na zapewnienie sobie sukcesu
ewolucyjnego
o C - destabilizacjg sit

34. Kto odegrat wazng role w tworzeniu postmodernistycznej koncepciji
cztowieka?

o A - P. Singer

o B-J.Gould

o C-Z.Bauman

35. Postmodernizm NIE zaktada, ze:

o A - Twierdzenia dotyczace natury ludzkiej(dobrej i ztej)sa nie tylko
sprzeczne ze sobg, ale rowniez sg fatszywe

o B - Wiekszos$¢ wyboréw moralnych zawiera w sobie sprzecznosci i jest
przesycona niepewnoscig i rozterkami

o C - Istniejg formy etycznego uniwersalizmu, zatem reguty
postepowania moga by¢ powszechne, uniwersalne

o D - Postepowanie moralne nie jest ani racjonalne ani pragmatyczne

36. Cechami postmodernizmu sa:
o A - kierowanie sie przyszto$cia, state dgzen ie, giebia
o B - rozwdj, samorealizacja, dgzenie do idealnego postepowania,
kierowanie sie przysztoscig
o G - ulotnosc, hedonizm, terazniejszo$c¢, odejscie od statych zwigzkdw,
tymczasowo$¢
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37. Koncepcje potoczne cztowieka wyrdzniajg sig:
o A - generalizacja okreslonego przekonania, wyksztatcone metody
badawcze, brak wynikania i logiki
o B - zatozenie ze odkryta cecha wigze wszystkich, brak wynikania i
logiki, obiektywizm
o C - mata liczba zatozen, brak systemu logicznego, generalizacja
okreslonego przekonania

38. wg psychologii humanistycznej cztowiek jest:
o A - pionkiem sterowanym przez biologie, a ograniczonym kulturg
o B - kolekcjonerem wrazen
o C - wszechwtadnym podmiotem

39. Faza falliczna, to skupienie na:
o A - narzadach pfciowych
o B - zwieraczach
o C - aktywnosci ust

40. Faza analna to skupienie sie na:
o A - zwieraczach
o B - aktywno$ci ust
o C - narzgdach piciowych oséb pici przeciwnej

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



S\ test
wiedzyP

podstawy psychologii

test z podstaw psychologii

Poziom trudnosci: Sredni

Karta odpowiedzi

>

B e e e T S S N S S (o I © o IEEL N I o > TN © » IR~ &' BN ) & BN
W >2>>00 1O

—
©

DO NNDNDNNDNDWN
© 0o NOOAE WD SO ;
>O0>» > 2>2>2>O0>2>O00O0>02>>> > >

N
©

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

A
A
C
B
C
C
C
C
C
A
A

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



