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Behawioryzm

Do nauki Podstaw psychologii )

Poziom trudnosci: Sredni

1. Zatozenia behawiorystéw: Badania przeprowadzone na zwierzetach staty sie podstawg
badan psychologicznych:

o A - Prawda
o B - Falsz

2. Twierdzenia behawioryzmu: Swiadomo$¢ istnieje, a jesli nie istnieje to nie moze byé
przedmiotem psychologii.

o A-Fatsz

o B - Prawda

3. Twierdzenia behawioryzmu: Psychologia moze tylko dziata¢ na zwigzki miedzy bodZzcem

(S), a reakcjami (R) bez brania pod uwage wewnetrznych proceséw psychicznych.
o A - Prawda

o B - Falsz

4. W mysil tej teorii organizm wyposazony jest w repertuar wrodzonych reakcji (reakcje
bezwarunkowe, ktére odruchowo pojawiajg sie, gdy na organizm zadziata bodziec
bezwarunkowy. Organizm uczy sie "przewidywac" pojawienie sie bodzca bezwarunkowego,
kojarzac go z sygnatami, ktére z nim wspotwystepujg lub go poprzedzaja. Na tej wtasnie
zasadzie cztowiek moze nauczy¢ sie reagowac zachowaniami agresywnymi w sytuacjach,
ktore skojarzyt z zachowaniami agresywnymi.

o A - warunkowanie instrumentalne - Thorndike

o B - warunkowanie klasyczne (reaktywne) - Pawtow

o C - warunkowanie sprawcze - Skinner

5. Temperament wg. Pawtowa : Temperament odpowiada typowi uktadu nerwowego.
o A - Prawda

o B - Falsz
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6. Wg. Pawtowa jaki to bedzie typ uktadu nerwowego: silny-niezrbwnowazony
o A - sangwinik
o B - melancholik
o C - choleryk
o D - flegmatyk

7. Wg. Pawtowa jaki to bedzie typ uktadu nerwowego: silny-zréwnowazony-ruchliwy
o A - sangwinik
o B - choleryk
o C - flegmatyk
o D - melancholik

8. Wg. Pawtowa jaki to bedzie typ uktadu nerwowego: staby
o A - sangwinik
o B - melacholik
o C - flegmatyk
o D - choleryk

9. Wg. Pawtowa jaki to bedzie typ uktadu nerwowego: silny-zrobwnowazony-powoly
o A - choleryk

o B - flegmatyk
o C - sangwinik
o D - melancholik

10. Prawo efektu gtosi, ze zachowanie, ktére w danej sytuacji wywotuje uczucie zadowolenia

w przysztosci w tej samej sytuacji prawdopodobne jest ze to uczucie sie powtorzy, odwrotnie
jest z uczuciem dyskomfortu.

= A - Prawda

m B - Falsz

= C - Edward Thorndike
= D - lwan Pawtow

11. W warunkowaniu instrumentalnym nagradzana jest (albo karana) okreslona czynnosc
ruchowa, co prowadzi do zwiekszenia (albo zmniejszenia) prawdopodobiehstwa powtorze-
nia tej czynno$ci. Najbardziej istotne w warunkowaniu instrumentalnym jest to, ze zwierze
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musi samo uczestniczy¢ w powodowaniu reakcji, ktéra jest nagradzana albo karana.

o A - Prawda
o B - Falsz

12. Burrhus Frederic Skinner:
o A - warunkowanie klasyczne (reaktywne)
o B - warunkowanie sprawcze
o G - warunkowanie instrumentalne

13. Czyja to teoria behawioryzmu: W behawioryzmie najwazniejsze sg nagrody i kary,
obserwacje na zwierzetach majg bezposrednie zastosowanie w interpretaciji zachowania
ludzkiego, schemat zachowania rozumiemy jako reakcje na bodziec, wykluczat znaczenie
termindéw (desygnatdw), ktérymi nauka nie powinna sie zajmowad.

o A - Edward Thorndike

o B - Burrhus Frederic Skinner

o C - lwan Pawtow

14. Ma miejsce gdy zaréwno bodziec (S), jak i reakcja (R) sg obserwowane wzrokowo
oraz gdy reakcja pojawia sie jako nastepstwo bodzca (S). Zachowanie to jest
nastepstwem warunkowania klasycznego, tzn. dziata bodziec obojetny, nastepuje
wzmocnienie i reakcja odruchu motorycznego.

o A - zachowanie sprawcze

o B - zachowanie reaktywne

15. Moéwimy o niem gdy mozemy obserwowac R, gdy S nie jest dostepne naszej
obserwacji; zachowanie to jest gdy jakas wiasciwosé organizmu sprawia, ze jest on
aktywny i demonstruje reakcje dotychczas mu nieznane. Zachowanie to jest przypadkiem
uczenia sie, jest to reakcja, ktora nie jest poprzedzona okre$lonym bodzcem.

o A - zachowanie sprawcze

o B - zachowanie reaktywne

16. Warunkowanie poprzez wzmocnienie nastepujacego w momencie reakcji badanego.
Czynniki wzmacniajgce: pozytywny - nagroda negatywny - kara

o A - Warunkowanie sprawcze - Skinner

o B - Warunkowaie klasyczne (reaktywne) - Pawtow
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o C - Warunkowanie instrumentalne - Thorndike
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Karta odpowiedzi
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10. A, C,
11. A
12.B
13.B
14.B
15. A
16. A
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