
Karate Shotokan

Test o karate:)

Poziom trudności: Średni

1. Jak nazywał się twórca Karate Shotokan?

A - Gichin Funakoshi

B - Yoshiro Funakoshi

C - Yoshiko Funakoshi

D - Kichin Funakoshi

2. co wyróżniamy w shotokan?

A - Uchi, Tsuki, Dachi, Geri, Uke, Nage

B - Uchi, Tsuki, Dachi

C - Geri, Uke, Nage

D - Nage, Uchi, Dachi

3. Jakie zwierzę jest na naszywce karate shotokan

A - Lew

B - Tygrys

C - Koń

D - Gepard

4. Jak nazywa się miejsce do ćwiczeń?

A - Dojo

B - Mojo

C - Yoyo

D - Kojo

5. Co oznacza nazwa shotokan?

A - Szkoła Shoto

B - Dojo Shoto

C - Budynek Shoto

D - miejsce do ćwiczeń
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6. Ćwiczenie podstaw karate shotokan to:

A - Hikan

B - Kata

C - Kihon

D - Kumite

7. Kata nie jest:

A - Tekki

B - Heian

C - Jiin

D - Mojoso
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Karate Shotokan

Test o karate:)

Poziom trudności: Średni

Karta odpowiedzi

1. A

2. A

3. B

4. A

5. A

6. C

7. D
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