
Własciwości lecznicze roślin

Sprawdź swoją wiedzę na temat ziołolecznictwa.

Poziom trudności: Średni

1. Przy bezsenności pomoże:

A - Melisa

B - Babka

C - Malina

D - Rumianek

2. Przy anginie nie pomoże:

A - Wrzos

B - Mięta

C - Lipa

D - Szałwia

3. Przy bólach głowy nie pomoże:

A - Cebula

B - Czosnek

C - Melisa

D - Lipa

4. Przy braku apetytu pomoże:

A - Macierzanka

B - Dziewanna

C - Dziurawiec

D - Mniszek

5. Przy cukrzycy pomoże:

A - Marchew

B - Aloes

C - Cebula

D - Kalina
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6. Przy bólach oczu pomoże:

A - Świetlik

B - Mniszek

C - Jemioła

D - Dziurawiec

7. Przy chorobach zębów pomoże:

A - Arcydzięgiel

B - Kasztanowiec

C - Brzoza

D - Mięta

8. Przy gojeniu ran pomoże:

A - Babka

B - Bez czarny

C - Borówka brusznica

D - Szałwia

9. Przy przeziębieniu pomoże:

A - Lipa

B - Brzoza

C - Dąb

D - Kasztanowiec

10. Przy kaszlu pomoże:

A - Mniszek

B - Tatarak

C - Nostrzyk

D - Ruta

11. Przy migrenie pomoże:

A - Nostrzyk

B - Dynia

C - Arcydziegiel

D - Podbiał

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



12. Przy łupieżu pomoże:

A - Pokrzywa

B - Krwawnik

C - Perz

D - Poziomka

13. Przy nadciśnieniu pomoże:

A - Nawrot lekarski

B - Bez czarny

C - Wierzba

D - Kozełek

14. Przy nerwicy pomoże:

A - Kozełek

B - Cykoria

C - Fasola

D - Wierzba

15. Przy oparzeniu pomoże:

A - Aloes

B - Mięta

C - Lipa

D - Skrzyp

16. Przy otyłosci pomoże:

A - Rdest

B - Nagietek

C - Rumianek

D - Macierzanka

17. Przy stłuczeniach pomoże:

A - Arnika

B - Aloes
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C - Szałwia

D - Rumianek

18. Przy świerzbie pomoże:

A - Wrotycz

B - Nostrzyk

C - Rdest ptasi

D - Fasola

19. Wysuszone zioła zalewamy wrzątkiem. Jest to:

A - Napar

B - Nalewka

C - Odwar

D - Macerat

20. Lecznicze właściwości mają:

A - Wszystkie odpowiedzi są poprane.

B - Liście

C - Kwiaty

D - Łodygi
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Własciwości lecznicze roślin

Sprawdź swoją wiedzę na temat ziołolecznictwa.

Poziom trudności: Średni

Karta odpowiedzi

1. A

2. A

3. A

4. A

5. A

6. A

7. A

8. A

9. A

10. A

11. A

12. A

13. A

14. A

15. A

16. A

17. A

18. A

19. A

20. A
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