
Pływanie

Poziom trudności: Średni

1. Jaki jest najszybszy styl pływacki?

A - Motylek

B - Grzbiet

C - Klasyczny

D - Kraul

2. Jaka jest kolejność  w stylu zmiennym ?

A - Kraul , grzbiet , żaba , delfin

B - delfin , żaba , grzbiet kraul

C - grzbiet , żaba , kraul , delfin

D - delfin , grzbiet , żaba , kraul

3. Jaka jest kolejność podczas sztafety w stylu zmiennym?

A - delfin , grzbiet , żaba , kraul

B - delfin , żaba , grzbiet kraul

C - grzbiet , żaba , kraul , delfin

D - grzbiet , żaba , delfin , kraul

4. Jaka jest maksymalna długość poślizgu w każdym ze stylów  na basenie 25 m?

A - 12m

B - 10m

C - 5m

D - 15m

5. Jaka jest maksymalna długość poślizgu w każdym ze stylów  na basenie 50 m?

A - 25m

B - 15m

C - 20m

D - 32m
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Pływanie

Poziom trudności: Średni

Karta odpowiedzi

1. D

2. D

3. D

4. D

5. B
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