
Ratownictwo medyczne I

Pytania testowe z dziedziny ratownictwa medycznego w PSP 

Poziom trudności: Średni

1. Powierzchnia dłoni u dorosłego człowieka to:

A - 1% powierzchni całkowitej ciała

B - 1,5 % powierzchni całkowitej ciała

C - 0,5 % powierzchni całkowitej ciała

D - żadna odpowiedź nie jest prawidłowa

2. Z wymienionych czynności do zakresu pierwszej pomocy medycznej, udzielanych przez

ratowników KSRG nie należy:

A - wykonywanie masażu serca

B - transport poszkodowanych do osrodkow leczniczych

C - tamowanie krwotokow

D - zapewnienie komfortu cieplnego

3. Przyczyna wstrząsu hipowolemicznego to:

A - nagły spadek poziomu cukru we krwi

B - chwilowa utrata przytomnosci

C - nagle podniesienie poziomu cukru we krwi

D - spadek objetosci krwi krążącej

4. Szybki oddech, niepokój, zimny pot na twarzy, słabo wyczuwalne tętno, to objawy:

A - udaru cieplnego

B - śmierci klinicznej

C - wstrząsu

D - przegrzania

5. Brak oddechu u nieprzytomnego stanowi podstawę do rozpoczęcia reanimacji w

schemacie:

A - 2 wdechy 15 uciśnięć klatki piersiowej

B - 2 wdechy 30 uciśnięć klatki piersiowej

C - 30 uciśnięć klatki piersiowej 2 wdechy

D - 15 uciśnięć klatki piersiowej 2 wdechy
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6. Częstym powikłaniem masażu serca u osoby z zatrzymaniem krążenia i oddechu jest:

A - zaburzenia rytmu serca

B - złamanie zeber

C - uszkodzenie naczyń klatki piersiowej

D - uraz kregoslupa

7. Objawy zawalu mięśnia sercowego to najczęściej:

A - piekący ból w klatce piersiowej

B - duszność i przyśpieszony oddech

C - uczucie lęku i oslabienia

D - wszystkie powyższe odp. sa prawdziwe

8. Jedną z pierwszych objawów zatrucia tlenkiem węgla jest  :

A - drapanie w gardle

B - zawroty głowy

C - bóle brzucha

D - swędzenie skory i skoki temperatury

9. Brak czucia bólu stwierdzisz przy oparzeniu :

A - I stopnia

B - II stopnia

C - III stopnia

D - oparzeniu chemicznym

10. Stosując regułę &quot;9&quot; oparzenie obejmujące obie kończyny dolne u osoby

dorosłej stanowi procentowa powierzchnię całego ciała:

A - 36%

B - 45%

C - 30%

D - 27%
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Karta odpowiedzi

1. A

2. B

3. D

4. C

5. C

6. B

7. D

8. B

9. C

10. A
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