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Osobowos¢ borderline

Osobowos¢ borderline

Poziom trudnosci: Sredni

1. Petna nazwa borderline to:
o A - Pograniczne zaburzenie osobowosci
o B - Osobowo$¢ dwubiegunowa
o C - Zaburzenia osobowosci

2. Na jakie kryteria dzieli sie borderline?
o A - State i czasowe
o B - Typ impulsywny i typ pograniczny
o C - Typ wymagajacy i typ pograniczny

3. Jacy ogdlnie sg borderzy?
o A - Wymagajacy, impulsywni, maja hustawki nastrojow
o B - Ospali, markotni, odczuwajg ciagte zmeczenie
o C - Nie$miali, matomowni, osamotnieni
o D - Agresywni, wybuchowi, indywidualiSci

4. Czego bojg sie borderzy?
o A-Bbélu
o B - Samotnosci, odrzucenia
o C - Niczego sie nie bojg

5. Czy borderzy sg dobrymi aktorami?
o A - Nie
o B-Tak

. Borderzy lubg by¢ na krawedzi - czesto zycia i $mierci. Dlaczego?

o A - Prébujg w ten sposob uciekac od siebie i swojego wewnetrznego bélu

o B - Réwnie mocno kochajg zycie i Smieré
o C - Sg ciekawi, co czeka ich po $mierci
o D - Chcg zwrdci¢ na siebie uwage
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7. Borderzy czujg sie przez innych...
o A - odpychani
o B - niezrozumiali
o C - oniedmieleni

8. Jakiej osoby szukajg borderzy?
o A - Takiej jak oni
o B -innej niz wszyscy
o C - idealnej
o D - pieknej

9. Jak czesto potrafi sie zmieni¢ nastrdj bordera?
o A - Ztygodnia na tydzien
o B -Z dnia na dzien
o C - Z godziny na godzine

10. Czy borderzy przed samobojstwem &quot;wotajg o pomoc&quot;?
o A-Tak

o B - Nie
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