
Osobowość borderline

Osobowość borderline

Poziom trudności: Średni

1. Pełna nazwa borderline to:

A - Pograniczne zaburzenie osobowości

B - Osobowość dwubiegunowa

C - Zaburzenia osobowości

2. Na jakie kryteria dzieli się borderline?

A - Stałe i czasowe

B - Typ impulsywny i typ pograniczny

C - Typ wymagający i typ pograniczny

3. Jacy ogólnie są borderzy?

A - Wymagający, impulsywni, mają huśtawki nastrojów

B - Ospali, markotni, odczuwają ciągłe zmęczenie

C - Nieśmiali, małomówni, osamotnieni

D - Agresywni, wybuchowi, indywidualiści

4. Czego boją się borderzy?

A - Bólu

B - Samotności, odrzucenia

C - Niczego się nie boją

5. Czy borderzy są dobrymi aktorami?

A - Nie

B - Tak

6. Borderzy lubą być na krawędzi - często życia i śmierci. Dlaczego?

A - Próbują w ten sposób uciekać od siebie i swojego wewnętrznego bólu

B - Równie mocno kochają życie i śmierć

C - Są ciekawi, co czeka ich po śmierci

D - Chcą zwrócić na siebie uwagę
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7. Borderzy czują się przez innych...

A - odpychani

B - niezrozumiali

C - onieśmieleni

8. Jakiej osoby szukają borderzy?

A - Takiej jak oni

B - innej niż wszyscy

C - idealnej

D - pięknej

9. Jak często potrafi się zmienić nastrój bordera?

A - Z tygodnia na tydzień

B - Z dnia na dzień

C - Z godziny na godzinę

10. Czy borderzy przed samobójstwem &quot;wołają o pomoc&quot;?

A - Tak

B - Nie
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Poziom trudności: Średni

Karta odpowiedzi

1. A

2. B

3. A

4. B

5. B

6. A

7. B

8. C

9. C

10. A
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