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Biologia lll - 17

Zanieczyszczenia zywnosci i ich wptyw na zdrowie cztowieka.

Poziom trudnosci: Sredni

1. Jedna z najwazniejszych drog, przez ktérg dostaja sie do organizmu szkodliwe substancje
chemiczne jest:

o A - przewd6d pokarmowy
o B -jelita

o C - powietrze

o D -woda

2. Gdzie gromadzg sie wszelkiego rodzaju zanieczyszczenia Srodowiskowe, pojawiajace sie
na kazdym z etapéw piramidy troficznej?

o A - w pokarmie

o B - w powietrzu

o C - w jelitach

3. Produkty, ktore sg przyjmowane przez cztowieka, zawierajg bardzo duze ilosci réznego
rodzaju zanieczyszczen:

o A - biologicznych

o B - chemicznych

o C - toksycznych

o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

4. Warto$¢ zywnosci zalezy od takich czynnikow, jak:
o A - stan Srodowiska przyrodniczego oraz warunkow i metod pozyskiwania surowcow
o B - przetwarzania i przechowywania
o C - transportu i ogélnych zasad higieny
o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

5. Skazenia wystepujace w naszym pozywieniu najczesciej pochodzg z:
o A - ziemi (poprzez nieodpowiednie nawozenie), z wody (przez zalegajace Scieki) i z
powietrza (pyty, spaliny)

o B - sladowych iloci antybiotykow (w wyniku leczenia zwierzat hodowlanych)
o C - $rodkdw ochrony roslin (stosowanych w opryskach)
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o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

6. Przyczyng skazenia zywnosci sg substancje dodawane do produktéw podczas procesow
technologicznych zwigzanych z jej obrébka, ktére majg na celu:

o A - podnie$¢ walory smakowo-zapachowe

o B - przedtuzy¢ termin waznosci (konserwanty)

o C - poprawi¢ wyglad produktdéw (barwniki)

o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

7. lle w Polsce wyr6zniamy grup substancji dodatkowych, ktére mozemy spotka¢ w
produktach zywnosciowych?

o A-14
cB-7
o C-21
oD-28

8. Substancje dodatkowe, ktére mozemy spotka¢ w produktach zywno$ciowych to:
o A - barwniki, srodki zapachowe, rozpuszczalniki, Srodki konserwujgce, wzbogacajace
i stodzace
o B - przeciwutleniacze i synergenty, kwasy, zasady i sole
o C - $rodki stabilizujgce, emulgujace, zageszczajace i klarujace, rozpuszczalniki
ekstrakcyjne, srodki wzmacniajgce smak i zapach
o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

9. Niebezpieczne substancje dodatkowe oznacza sie symbolem:
o A - &quot;E&quot; wraz z odpowiednim zapisem cyfrowym
o B - &quot;l&quot; wraz z odpowiednim zapisem cyfrowym
o C - &quot;D&quot; wraz z odpowiednim zapisem cyfrowym
o D - &quot;K&quot; wraz z odpowiednim zapisem cyfrowym

10. Jakie zastosowanie ma barwnik zo6ity E 1047
o A - barwienie stodyczy
o B - konserwant
o C - nasagczanie powierzchni owocow
o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne
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11. Jakie zastosowanie ma kompleks miedziowy E1417?
A - barwienie stodyczy

B - konserwant

C - nasgczanie powierzchni owocéw

D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

O O O O

12. Jakie zastosowanie majg estry kwasu hydroksybenzoesowego i ich sole, E214,
E219?

o A - konserwanty

o B - barwienie stodyczy

o C - nasgczanie powierzchni owocow

13. Jakie zastosowanie ma barwnik siarki E2207?
o A - konserwant
o B - barwienie stodyczy
o C - nasgczanie powierzchni owocow

14. Jakie zastosowanie ma dwufenyl E2307?
o A - nasgczanie powierzchni owocow
o B - barwienie stodyczy
o C - konserwant

15. Jakie zastosowanie majg fenylofenole E231, E2327
o A - nasgczanie powierzchni owocéw
o B - barwienie stodyczy
o C - konserwant

16. Jakie zastosowanie ma azotyn sodowy E2507?
o A - konserwant
o B - nasgczanie powierzchni owocéw
o C - barwienie stodyczy
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17. Jakie zastosowanie ma przeciwutleniacz E3107?
o A - konserwant
o B - barwienie stodyczy
o C - nasgczanie powierzchni owocow

18. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuje barwnik zétty E1047?
o A - zaburzenie miesnia sercowego i watroby, niedokrwistos¢
o B - uszkodzenie nerek, rozpad krwi
o C - zmiany skorne, skurcze oskrzeli, niezyty nosa, rakotwoércze

19. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuje kompleks miedziowy E1417?
o A - uszkodzenie nerek, rozpad krwi
o B - zaburzenia mie$nia sercowego i watroby, niedokrwistos¢
o C - zmiany skorne, skurcze oskrzeli, niezyty nosa, rakotwoércze

20. Jakie dziatania szkodliwe wywotujg estry kwasu hydroksybeznoesowego i ich
sole, E214, E2197?

o A - zmiany skérne, skurcze oskrzeli, niezyty nosa, rakotworcze

o B - uczulenia i zatrucia pokarmowe

o C - choroby oczu, bton $luzowych, powoduje wymioty i zmeczenie

21. Jakie dziatania szkodliwe wywotuje barwnik siarki E2207
o A - uczulenia i zatrucia pokarmowe
o B - rakotwércze, draznig oczy, btony Sluzowe, wywotujgc alergie
o C - zaburzenia ci$nienia, dusznoéci, skrajnie moze wywotac¢ zgon

22. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuje dwufenyl E2307?
o A - choroby oczu, bton $luzowych, powoduje wymioty i zmeczenie
o B - uczulenia i zatrucia pokarmowe
o C - zaburzenia ciénienia, duszno$c¢, skrajnie moze wywotaé zgon

23. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuja fenyfenole E231, E2327
o A - rakotwércze, draznig oczy, skére, btony $luzowe, wywotujgc alergie
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o B - zaburzenie mie$nia sercowego i watroby, niedokrwistos¢
o C - uszkodzenie nerek, rozpad krwi

24. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuje azotyn sodowy E2507
o A - zaburzenia ci$nienia, duszno$¢, skrajnie moze wywotaé zgon
o B - powoduje uczulenia
o C - uszkodzenie nerek, rozpad krwi

25. Jakie dziatanie szkodliwe wywotuje przeciwutleniacz E3107?
o A - powoduje uczulenia
o B - zaburzenia ci$nienia, dusznos¢, skrajnie moze wywotaé zgon
o C - zmiany skorne, skurcze oskrzeli, niezyty nosa, rakotwércze

26. Konserwanty niedopuszczalne do stosowania w Polsce to:
o A-E102, E120, E122, E123, E127, E161, E170, E173, E180, E320
o B-E104, E141, E214, E219, E220, E230, E231, E232, E250, E310
o C-E104, E102, E141, E120, E214, E122, E219, E123, E232, E320

27. Najistotniejszym sposobem przeciwdziatania chemizacji zywnosci jest:
o A - preferowanie rolnictwa ekologicznego
o B - produkowanie zywno$ci o bardzo wysokiej jakosci
o C - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

28. Metodami przeciwdziatania chemizacji zywnos$ci powinny stac sie:

o A - wprowadzenie agrotechniki, stosowanie nawozenia organicznego i
ptodozmianu, wykorzystanie naturalnych metod upraw i preparatow
biologicznych, dgazenie do zachowania rownowagi przyrodniczej oraz
wykorzystanie odnawialnych Zrédet energii

o B - preferowanie typu rolnictwa integrowanego, preferowanie srodkéw
ochrony roslin o szybkiej biodegradacji, wykorzystywanie preparatow
naturalnych, minimalne korzystanie z nawozéw mineralnych oraz
stosowanie stref ochronnych

o C - lokalizacja upraw z dala od drog i zaktadéw przemystowych, doktadne
mycie produktéw spozywczych, ograniczenie stosowania substanciji
chemicznych oraz stosowanie sie do zasad BHP w kwestii odpowiedniego
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przechowywania, transportu i opakowywania zywnosci
o D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne
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