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test wiedzy o skoku o tyczce

Poziom trudnosci: Sredni

1. Jak nazywa sie miejsce, do ktérego wktada sie tyczke do skoku?
o A -dziura
o B - dotek
o C - wgtebienie
o D -dét

2. Jak nazywa sie materac, na ktéry laduje sie po skoku?
o A -gabka
o B - odskocznia
o C - materac
o D - zeskok

3. Przez co sie skacze?
o A - poprzeczka
o B-lina
o C -tyczka
o D-sznur

4. Na czym opiera sie rzecz, przez ktorg sie skacze (Nie podam nazwy ze wzgledu na jedno
z pytan ;D)? Na:

o A - podpdrkach
o B - belkach

o C - linach

o D - stojakach

5. lle lat majg mtodziki?
o A-12-13
o B-13-14
o C-14-15
o D-15-16
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6. Jak nazywa sie etap skoku, w ktérym jest sie do géry nogami?
o A - przekret
o B - odwat
o C - odwrot
o D - wymyk

7. Kto wygrat konkurencje skoku o tyczce kobiet na igrzyskach w Atenach w 2004 roku?
o A - Monika Pyrek

o B - Yelena Isinbayeva
o C - Anna Rogowska
o D - Réza Kasprzak

8. Jak sie nazywa etap w skoku o tyczce, kiedy uktada sie tyczke do odbicia?
o A - utorzenie

o B - zaktad
o C - zalorzenie
o D - obroét

9. Czy firma polanik produkuje przyrzady do skoku o tyczce?
o A - tak, tylko przyrzady do skoku o tyczce

o B - nie, ale produkuje do innych dyscyplin lekkoatletycznych
o C - tak, m.in. do skoku o tyczce

o D - nie, produkuje rzeczy nie zwigzane ze sportem

10. Jak nazywajg sie buty do lekkiej atletyki, m.in. do skoku o tyczce?
o A - korki

o B - adidasy
o C - kolce
o D - haki
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