
MMA-mieszane sztuki walki

wiedza o zawodnikach,organizacjach,chwytach ju jitsu

Poziom trudności: Średni

1. Kto był pierwszym zawodnikiem Ju Jitsu walczącym w mma?

A - Royce Gracie

B - Wanderlei Silva

C - Kazushi Sakuraba

D - Oleg Taktarov

2. Jaki pseudonim nosi Dan Severn ?

A - Eliminator

B - The Hammer

C - The Beast

D - King Kong

3. Przez jaki chwyt BJ Penn pokonał w walce o pas wagi lekkiej ufc Joe Stevensona

A - Balacha(Armbar)

B - Gilotyna(guillotine choke)

C - Duszenie zza pleców(Rear naked choke)

D - Kneebar

4. Kto z wymienionych zawodników jest znany z brutalnych kolan w klinczu ?

A - Matt Hughes

B - Wanderlei Silva

C - Fabricio Werdum

D - Gabriel Gonzaga

5. Kto jest uważany za najlepszego zawodnika walczącego w wadze ciężkiej ?

A - Andrei Arlovski

B - Gabriel Gonzaga

C - Fedor Emelianenko

D - Antonio Rodrigo Nogueira
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6. Jaką nazwę nosi nieistniejąca japońska organizacja w której walczyli tacy zawodnicy jak

Fedor Emelianenko czy Mauricio Rua ?

A - Shooto

B - Dream

C - Pancrase

D - Pride

7. Z jakiej akademii walk pochodzą tacy zawodnicy jak Wanderlei Silva czy Mauricio Rua

A - Brazilian Top Team

B - Ruas Vale Tudo

C - Chute Boxe

D - Team Extreme

8. Kto Wygrał Grand Prix Wagi Średniej Organizacji Dream ?

A - Zelg Galesic

B - Ronaldo Souza

C - Gegard Mousasi

D - Melvin Manhoef

9. Kto jest znany ze swoich walk na ulicy ?

A - Dan Henderson

B - Alistair Overeem

C - Quinton Jackson

D - Kimbo Slice

10. Która walka jest uważana za jedną z najlepszych w historii MMA ?

A - Don Frye vs Yoshihiro Takayama

B - Kazuhiro Nakamura vs Dan Henderson

C - Tito Ortiz vs Wanderlei Silva

D - Antônio Rodrigo Nogueira vs Frank Mir

11. Który zawodnik jest uważany za najbardziej pracowitego na treningach ?

A - Heath Herring

B - Rich Franklin

C - Sean Sherk
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D - Alexandre Ribeiro

12. Kto w UFC jako pierwszy zdobył mistrzostwo wagi ciężkej ?

A - Don Frye

B - Mark Kerr

C - Randy Couture

D - Mark Coleman

13. Kto jest najlepszym kanadyjskim zawodnikiem w MMA ?

A - Denis Kang

B - Georges St-Pierre

C - Mark Bocek

D - David Loiseau
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MMA-mieszane sztuki walki
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Poziom trudności: Średni

Karta odpowiedzi

1. A

2. C

3. C

4. B

5. C

6. D

7. C

8. C

9. D

10. A

11. C

12. D

13. B
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