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Pitka reczna-zasady

Poziom trudnosci: Sredni

1. lle mozna zrobi¢ krokdéw z pitka?
oA-2
oB-3
o C-4

2. lle zmian moze zrobié¢ trener?
oA-2
ocB-3
oC-5
o D -ile chce

>

3. W jednej druzynie na boisku znajduje sie ilu zawodnikow?
o
(¢}
o
(¢}

o o1 N O

A
B
C
D

4. Jakie kary sg w pitce recznej?
o A - zo6Maiczerwona kartka
o B - z6ta i czerwaona kartka,2 minuty
o C - zélta,czerwona,biata kartka
o D - z6tta i czerwona kartka i 3 minuty

5. Stojac przez ile sekund zawodnik moze trzymac pitke?
o A-10

o B-5
coC-3
o D -ile chce
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6. Jakiego koloru jest kartka ktorg trener trzyma w czasie meczu?
o A - biata
o B - czerwona
o C - zielona
o D - z6tta
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Poziom trudnosci: Sredni

Karta odpowiedzi

1.B
2.D
3.B
4.B
5.C
6.D
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