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Wiedza o produktach spozywczych

Poziom trudnosci: Sredni

. Ciecz prawie klarowna, bedgca pozostatoscig po catkowitym $cieciu mleka krowiego to
o A - serwatka

o B - maslanka
o G - zsiadte mleko

2. Do potproduktow spozywcezych zaliczamy:
o A - bufka tarta, pasta, ptatki gryczane
o B - wywar, maslanka, ser
o C - cukier palony, serwatka, miod
o D - karmel, pasta, chtodnik

3. do pieczywa zaliczamy:
o A - kergulena
o B - frutti di mare
o C-maca
o D - turbot

4. Do ryb i owocdéw morza nie zaliczamy :
o A - halibut
o B - sztokfisz
o C-lin
o D - opienka

5. Do grzybdw zaliczamy:
o A - roszponka
o B - shiitake
o C - nugat
o D - sliwowica
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6. Jadalne nasiona zb06z, czesto w postaci lekko rozdrobnionej lub tylko pozbawionej
twardej tuski. Dzieki wysokiej zawartosci skrobi posiadajg wysokg warto$¢ odzywcza.
o A - przyprawy
o B -kasza
o C - ziota
o D - zasmazka

7. Mata, okragta buteczka pszenna z charakterystycznymi nacieciami na wierzchu to:
o A -graham

o B - kajzerka
o G - pumpernikiel
o D - chatka

8. Produkt mleczarski o dos¢ gestej konsystenciji, sporzadzany z mleka, w ktérym przez 4-8

godzin w temperaturze ok. 40°-50°C rozwijajg sie bakterie Streptococcus thermophilus oraz
Lactobacillus bulgaricus.

o A - zsiadte mleko
o B - maslanka

o C - kefir

o D - jogurt

9. Wykastrowany i specjalnie utuczony mtody kogut.
o A - flaki
o B - klops
o C - kapton
o D - czernina

10. Ktére danie zaliczamy do zup :
o A - amarantus
o B - czernina
o C - chili con carne
o D - cynadry
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