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Uktad miesniowy cztowieka

Test na teamt uktadu migéniowego cztowieka, skupiajacy sie gtownie na lokalizacji przyczepéw miesni i ich
funkcji

Poziom trudnosci: Sredni

1. Jej dziatanie jest zalezne od naszej woli. Migsien kurczy sie szybko i meczy sie szybko. O
jaka tkanke miedniowg chodzi?

o A - Tkanka miesniowa gtadka

o B - Poprzecznie prgzkowana typu sercowego

o C - Poprzecznie pragzkowana typu szkieletowego
o D - Wszystkie odpowiedzi sg nieprawidtowe

2. Skurcz izometryczny to skurcz..
o A - Jest to seria bardzo szybkich skurczéw miesnia
o B - W ktérym zmienia sie zaréwno dtugosc¢ i napiecie mieénia
o G - W ktérym zmienia sie dtugos¢ miesnia, a nie zmienia sie napiecie
o D - W ktérym zmienia sie napiecie, a nie zmienia sie dtugosé miesnia

3. Miofibryle to:
o A - Wibkienka kurczliwe
o B - Biatka miozyna
o C - Kaletki maziowe
o D - Wtbkienka nerwowe zaopatrujace miesnie

4. Antagonizm to okreslenie mies$ni:
o A - Dziatajacych wspolnie
o B - Dziatajgcych przeciwstawnie
o C - Wolno kurczliwych
o D - Spastycznych

5. Ktére zdanie jest prawdziwe:
o A - Przyczepdw poczatkowych moze by¢ kilka, koncowych zawsze jeden
o B - Przyczepow poczagtkowych moze by¢ tylko dwa, koncowych zawsze jeden
o C - Przyczepdw poczatkowych jest zawsze tyle ile kohcowych
o D - Przyczepdw poczatkowych moze by¢ zawsze tylko jeden, koncowych wiele
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6. Przyczep koncowy migsnia réwnolegtobocznego:
o A - Wyrostki kolczyste kregdw szyjnych
o B - Brzeg posrodkowy topatki
o C - Wyrostek kruczy

o D - Wyrostki kolczyste kregéw szyjnych i piersiowych

7. Przyczep poczatkowy migénia zebatego przedniego:
o A - Dolny kat topatki
o B - Wyrostki poprzeczne kregdw szyjnych od | do IV
o C - Kat dolny i brzeg przysrodkowy topatki
o D - Boczna powierzchnia klatki piersiowej od | do IX zebra

8. Przyczep poczatkowy miesnia obtego wiekszego:
o A - Dolny kat topatki
o B - Brzeg boczny topatki
o C - Wyrostek tokciowy k. tokciowe;j
o D - Powierzchnia przysrodkowa trzonu k. ramiennej

9. Przyczep poczagtkowy odwracacza przedramienia
o A - Nadklykie¢ boczny k. ramiennej
o B - Dolna cze$¢ przedniej pow. k. promieniowe;j
o C - Dolna czes$¢ trzonu kosci tokciowej
o D - Nadktykie¢ przysrodkowy k. ramienne;j

10. Przyczep poczatkowy miesnia posladkowego matego:
o A - Kretarz wiekszy kosci udowej
o B - Przednia cze$¢ powierzchni talerza biodrowego
o C - Kolec biodrowy przedni gémy
o D - Grzebien k. tonowej

11. Przyczep koncowy migsnia piszczelowego przedniego
o A - Kiykie¢ boczny piszczeli, btona miedzykostna, strzatka
o B - K. klinowata przy srodkowa, podstawa | kosci srodstopia

Copyright © 1995-2024 Wirtualna Polska



S\ test
wiedzyP

o C - Boczna powierzchnia piszczeli, btona miedzykostna, powiez goleni
o D - K. klinowata przy srodkowa, podstawa

12. Przyczep koncowy migénia strzatkowego krotkiego
o A - Podstawa dalszego paliczka palucha
o B - Sciegno przebiega sko$nie pod podeszwa do k. klinowatej przyérodkowe;j i |
kosci Srodstopia
o C - Podstawa blizszego paliczka palucha
o D - Guzowato$¢ V k. $rodstopia
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