
pływanie

hmm

Poziom trudności: Średni

1. Którym stylem zaczynamy płynąc na dystansach zmiennych

A - delfinem

B - grzbietem

C - żabą

D - kraulem

2. Najdłuższy dystans kraulowy dla mężczyzn to:

A - 800m

B - 400m

C - 1500m

D - 200m

3. Najdłuższy dystans kraulowy dla kobiet to

A - 800m

B - 400m

C - 1500m

D - 200m

4. Na jakich długościach basenu rozgrywają się zawody:

A - tylko 25m

B - tylko 50m

C - 25m i 50m

D - zależy od organizatorów

5. Styl zmienny składa się z ...

A - trzech stylów

B - dwóch stylów

C - czterech stylów

D - jak komu wygodniej
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Karta odpowiedzi

1. A

2. C

3. A

4. C

5. C
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