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Zycie codzienne

Sprawdzmy jak naprawde oceniasz swoje zycie codzienne

Poziom trudnosci: Sredni

1. Co najbardziej meczy cztowieka W jednym dniu
o A-Praca

o B-sen
o C - wstawanie
o D - jedzenie

2. ile positkbw powinno jadac¢ sie dziennie?
oA-2
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3. Czy cziowiek powinien je$¢ warzywa/owoce?
o A - Tak,jak najbardzie;
o B - Zalezy od cztowieka
o C - Niemusi
o D - Niel!

4. Czy powinno sie jes¢ owoce?
o A-nie
o B -tak
o C - nietrzeba
o D - po co?

5. Co jest potrzebne do budowania koéci cztowieka?
o A - Stodycze
o B - Nabiat
o C-Wapn
o D - Mieso
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6. Czy &quot;DANIO&quot; naprawde usuwa gtéd ?
o A-Nie
o B-Tak
o C - Tak na minute
o D - Zawsze na caty dzien

7. Czy &quot;coca cola&quot;jest zdrowa dla zebow
o A - Alesz oczywiscie to budulec zebow
o B-Tak
o C - Nie
o D - Nigdy tylko psuje zeby

8. Gdy w &quot;coca cola zero&quot; naprawde niema cukru?
o A-Ma
o B - Niema
o C - Niewiadomo
o D - Ma ale nie tak duzo jak w zwyktej koli

9. lle przecietnie powinno wazy¢ dziecko w 12 roku zycia?
o A-30-55
o B-50-100
o C-70-80
o D-20-35

10. Czy gazowanie napoje sg zdrowe?
o A - Tak nieszkodzi to organizmu
o B - Nie
o C - Zalezy od cztowieka
o D - To jest obojetnie
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Zycie codzienne

Sprawdzmy jak naprawde oceniasz swoje zycie codzienne

Poziom trudnosci: Sredni

Karta odpowiedzi
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